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Trié,n khai thyc hi¢n pé an
“Tang cuwong hop tac quoc te vé nguoi cao tudi giai doan 2026-2031”
trén dia ban xa Nghia Giang

Can cir K& hoach s6 384/KH-UBND ngay 12 thang 10 ndm 2026 cia
UBND tinh Quang Ngai vé thyc hién D¢ an “Tang cuong hop tac quoc t€ vé nguoi
cao tuoi giai doan 20262031 trén dia ban tinh Quang Ngai;

Can ct tinh hinh thyc té cong tac cham soc, phat huy vai trd ngudi cao tudi
trén dia ban xa Nghia Giang;

Uy ban nhan dan x3 Nghia Giang ban hanh K& hoach trién khai thuc hién
b¢ an “Tang cuong hop tdc qudc t€ vé ngudi cao tudi giai doan 202620317 trén
dia ban xa, vdi cac ndi dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Tb chire trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac muyc ti€u, nhiém vu va giai
phap cua B¢ an “Tang cuong hop tac quoc t€ ve€ nguoi cao tudi giai doan 2026—
2031” phu hop véi diéu kién thuc t€ cua dia phuong.

Nang cao nhan thirc, trach nhiém cua cac co quan, don vi, t6 chirc, ca nhan
va cong ddng vé cong tac chiam soc, bao vé quyén va phat huy vai trd nguoi cao
tuoi.

Tang cudng tiép can thong tin, kinh nghiém, mo hinh va cac ngudn lyc hop
phap tur hoat dong hop tac quoc té nham cai thién chat lvgng cham soc stre khoe,
doi séng vat chat, tinh than va diéu kién sinh hoat ctia ngudi cao tudi.

Phat huy vai tro, kinh nghiém va su dong gop ctia ngudi cao tudi trong xay
dung gia dinh van hoa, cong dong dan cu doan két, phat trién kinh té - xa hoi va
xay dung dia phuong.

2. Yéu ciu

Viéc trién khai thyc hién phai bam sat muc tiéu, nhiém vu ctia Bé an va ké
hoach cua UBND tinh Quang Ngai; bao dam phu hop voi chie nang, nhiém vu
va diéu kién thyc té cta xa.

Xac dinh r0 nhiém vy, trach nhiém cua tirng co quan, don vi, t6 chirc co
lién quan; bao dam sy phdi hop chat ché, dong bo va hi¢u qua trong qua trinh thuc
hién.



Day manh cong tac tuyén truyén, van dong, huy dong su tham gia ciia nguoi
cao tudi, gia dinh, cdng dong, cac t6 chirc xa hdi va cac ngudn luc hop phap.

Viéc tiép nhan, quan 1y va sir dung cac ngudn hd tro, tai tro phai bao dam
dang quy dinh cua phap luat, cong khai, minh bach, thiét thuc va hiéu qua.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao hi€u qua cong tac hop tac quoc té vé& nguoi cao tudi trén dia ban
x4; tao diéu kién dé nguoi cao tudi duoc tiép can cac dich vu chim soc stc khoe,
trg giiip xa hoi va cac hoat dong van hoa, thé thao phu hop; dong thot phat huy

vai trd, kinh nghiém va tiém ning ctia ngudi cao tudi trong doi séng gia dinh va
xa hoi.

2. Muc tiéu cu thé

Tang cudng tuyén truyén, pho bién chu truong ciia Pang, chinh sach, phap
luat cuia Nha nudc vé ngudi cao tudi va cac ndi dung lién quan dén hop tac qudc
té vé nguoi cao tuoi.

Nang cao nang lyc cho doi ngii can b, cong chire, nguoi lam cong tac
ngudi cao tudi va cac to chirc ¢6 lién quan thong qua viée cap nhat thong tin, kién
thirc va kinh nghiém phu hop.

Tao diéu kién dé nguoi cao tuoi ti€p can thong tin vé cham soc suc khoe,
trg giup xa hoi, chuyén doi so, sinh hoat van hoa, thé thao va cac mo hinh cham
sOc nguoi cao tudi hi¢u qua.

Khuyén khich, tao di€u kién phat huy vai tro ctia Ho1 Nguodi cao tuoi, cac
cau lac bo lién thé hé tu gitip nhau va cac t6 chirc cdng dong trong cham séc, ho
tro va phat huy vai tro nguoi cao tudi.

Chu dong phoi hop, két noi va ti€ép nhan cac chuong trinh, du dn, nguén
vién trg, tai trg hop phap c6 lién quan dén nguoi cao tudi theo quy dinh va phu
hop véi nhu cau thuce té€ cia dia phuong.

Cac chi ti€u cu thé thuc hién hang nam duoc xac dinh can ¢ chi ti€u tai ké
hoach cua UBND tinh va diéu kién thuc t€ cua xa.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Ting cudng cong tic tuyén truyén, ning cao nhin thirc

T6 chirc tuyén truyén cac chi truong, chinh sach, phap luat vé nguoi cao
tudi; muc dich, ¥ nghia va ndi dung ciia Dé an thong qua hé thdng truyén thanh,
trang thong tin dién tu (néu c0), cac cudc hop thon, sinh hoat doan thé va céc hinh
thirc phu hop.

Tuyén truyén v€ quyén cua nguoi cao tudi, trach nhiém cua gia dinh va
cong dong trong cham soc, phung dudng nguoi cao tudi; phong, chong bao luc,



phan biét d6i xir va cac hanh vi xdAm pham quyén, loi ich hop phap ciia ngudi cao
tuoi.

Gio1 thiu nhiing kinh nghiém, mé hinh, sang kién hiéu qua trong cham séc
ste khoe, tro gitip xa hoi, cham soc tai cong ddng va phat huy val tr0 nguoi cao
tudi duoc tiép cin tir cac chuong trinh hop tac trong nudce va qubc té.

Khuyen khich sy tham gia ctia nguoi cao tudi L trong cac hoat dong phat trlen
kinh té - x3 hoi, bao vé méi trudng, xay dung doi sdng vin hoa va giir gin ban sic
van hoa tai dia phuong.

2. Nang cao nang lwe dgi ngii lam cong tac nguoi cao tuoi

Ctr can bg, cong chirc va nguoi lam cong tdc nguoi cao tudi tham gia cac
16p tap huan, hdi nghi, hoi thdo do cap c6 tham quyén t6 chirc.

Tang cuong cap nhat kién thuc vé chinh sach an sinh xa hoi, cham soc stc
khoe nguoi cao tudi, k¥ nang hd trg ngudi cao tudi va cac md hinh chim soc dua
vao cong dong.

Khuyén khich trao d6i, chia sé kinh nghiém, pho bién nhiing phuong phap
phu hop véi diéu kién thyc té cua dia phuong; nang cao k¥ nang tiép nhan, quan
Iy va st dung cac ngudn hd tro hop phap.

3. Nang cao chat lwgng cham séc strc khoe va doi song ngudi cao tuoi

Phéi hop véi co 0y té t6 chtrc tuyén truyén, tu van, kham stc khoe va
huéng din ngudi cao tudi thuc hién cac bién phap cham soc stc khoe phu hop
theo chuong trinh, ké hoach cta nganh y té.

Quan tam ngudi cao tudi thudc hod ngheo, hd can ngheo, nguoi cao tudi co
don, khuyét tat, c6 hoan canh kho khan va cac truong hop can dugc tro giap; kip
tho1 huong dan thuc hién cac ché dg, chinh sach theo quy dinh.

Khuyén khich phat trién cac hoat dong van hoa, van nghé, thé duc, thé thao,
giao luu va sinh hoat cdng dong phu hop véi stc khde, nhu cau cia nguoi cao
tuoi.

Tang cudng hudng dan ngudi cao tudi tiép can thong tin, sir dung céc tién
ich s6 va dich vu cong tryc tuyén phu hop; chu trong ho trg ngudi cao tudi gap
kho khan trong tiép can cong nghé.

4. Phat huy vai tro ciia ngudi cao tudi va cac to chirc hoi

Phéi hop v6i Hoi Nguoi cao tudi xa van dong hoi vién tham gia cac phong
trao thi dua yéu nudc, xay dung nong thon moi, xay dung doi song van hoa va gitr
gin an ninh, trat tyu tai dia phuong.

Duy tri, cing ¢6 va nang cao hi€u qua hoat dong cua céac cau lac by, mod

hinh ty gitp nhau, mé hinh chim séc ngudi cao tudi tai cong ddng theo diéu kién
thuc té.



Khuyén khich nguoi cao tudi phat huy kién thirc, kinh nghiém, uy tin trong
gia dinh va cong dong; tham gia truyén day nghé truyén thong, gido duc thé hé tré
va xay dung khoi dai doan két toan dan.

Tang cu’0’ng ph01 hop gitta Ho1 Nguoi cao tudi véi cac to chirc chinh tri -
x3 hoi trong viéc nam bat nhu ciu, nguyén vong va hd tro ngudi cao tudi.

5. Tang cwong két noi, hop tic va huy dong ngudn hre hop phap

Chu dong phdi hop véi cac co quan chuyén mon cap trén dé cap nhat thong
tin vé cac chuong trinh, du 4&n, m6 hinh hgp tac quoc té lién quan dén ngudi cao
tuoi.

Khuyen khich t6 chtrc, ca nhan, doanh nghiép, t6 chire x4 hoi va cac nha tai
trg tham gia hd trg nguoi cao tudi trén co s& tu nguyén, ding quy dinh phap lut.

Ra soat, xac dinh nhu cau thuc té cua nguoi cao tudi trén dia ban lam co s
dé xuat cac chuong trinh hd trg vé cham soc stc khoe, cai thién diéu kién sinh
hoat, tro gitp xa hdi va nang cao nang luc cong déng.

Viéc van dong, tiép nhan va str dung vién tro, tai trg co yéu t6 nude ngoai
phai thuc hién theo dung tham quyén, trinh tu, thu tuc phap luat; bao dam cong
khai, minh bach va hiéu qua, khong tu ¥ thiét 1ap hoat dong hop tac qubc té vuot
thAm quyén cua cip xa.

6. Theo doi, kiém tra, danh gia va bao cao

Thuong xuyén theo doi tinh hinh trién khai cac nhiém vu vé nguoi cao tudi;
kip thoi phat hién khé khan, vuéng mac va dé xuat giai phap xur 1y.

Long ghép viéc kiém tra, danh gia két qua thuc hién véi cac chuong trinh,
ké hoach c6 lién quan dén cong tac ngudi cao tudi va an sinh xa hoi trén dia ban.

Thuce hién ché 46 théng ké, tong hop, bao cao dinh ky va dot Xuét theo yéu
cau clia co quan c¢6 tham quyén; danh gia két qua thuc hién hang nam va tong két
giai doan theo hudng dan cia cap trén.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thue hién Ké hoach dugc bé tri tir ngén sach nha nudc theo phan
cap ngan sach hién hanh, trong pham vi du toan duoc cip c6 thaim quyén giao va
kha ning can dbi ngan sach dia phuong.

Huy dong cac ngudn dong gop, tai tro, vién tro va ngudn lyc hop phap khac
cua to churc, ca nhan theo quy dinh cua phap luét.

Viée lap du toan, quan ly, sir dung va quyét toan kinh phi phai bao dam
dung muyc dich, dung ché do, tiéu chuan, dinh muc va quy dinh phap luat hién
hanh; thuc hién tiét kiém, hiéu qua, cong khai va minh bach.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Cong chirc phu trach linh vue van héa - xa hi



La dau moi tham muu UBND x3 to chire trién khai thuc hién Ké hoach;
phoi hop voi cac co quan, don vi, to churc lién quan thuc hién cac nhi€ém vu vé
ngudi cao tudi theo churc nang duogc giao.

Theo dai, tong hop tinh hinh, két qua thyc hién; tham muu UBND x3 bao
cdo co quan cap trén theo quy dinh.

Tham muu 16ng ghép ndi dung thyc hién B¢ an véi cac chuong trinh, ke
hoach vé an sinh x3 ho1, bao trg xa hoi, cham soc suc khde va phat huy vai tro
nguoi cao tuodi.

2. Tram Y té xa

Phdi hop tuyén truyén, huéng dan cham séc strc khoe ngudi cao tudi; trién
khai cac hoat dong kham, tu van strc khoe theo chuong trinh va ké hoach cua
nganh y té.

Phoi hop vai cac t6 chirc c6 lién quan hudng dan ngudi cao tudi tiép can
dich vu y te phu hop, quan tam nguoi cao tudi c6 hoan canh kho khin va nguoi
cao tudi can dugc hd tro.

3. Hoi Ngudi cao tudi xa
Tuyén truyen van dong hoi vién thyc hién chu truong, chinh sach, phap

luat vé ngudi cao tudi; phdi hop trién khai cac nhiém vu cua Ké hoach.

Ném bit tinh hinh, nhu ciu va ‘nguyén vong cua hoi vién; phéi hop t6 chirc
cac hoat dong cham soc, tham hoi, hd trg ngudi cao tudi co hoan canh kho khan.

Phat huy vai tro ciia ngudi cao tudi trong cac phong trao thi dua, hoat dong
cong dong va xay dung dia phuong.

4. Uy ban Mt tran Té qudc Viét Nam xa va cac té chirc chinh tri - xa
hoi
Phéi hop tuyén truyen van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tham gia

chdm soc, bao v€ quyén va phat huy vai tro nguoi cao tudi; van dong cac ngudn
lwc x4 hoi hoa hop phap, gop phan thuc hién hiéu qua cac nhiém vu ctia Ké hoach.

5. Cac truwong hoc, co quan, don vi ¢6 lién quan

Can ct chirc nang, nhiém vu duoc giao, phdi hop tuyén truyen giao duc
truyén thong kinh trong, cham soc va phat huy vai tro nguoi cao tu01 tao diéu
kién dé nguoi cao tudi tham gia cac hoat dong vin hoa, gido duc truyén thong va
hoat dong cong ddng phu hop.

6. Truwomg cac thon

T6 chure tuyén truyén cac ndi dung cua Ké hoach dén Nhén dan; phdi hop
ra so4t, nam bat tinh hinh nguoi cao tuoi, dac biét la ngudi cao tudi c6 hoan canh
kho khin, nguoi sbng don than va ngudi can tro giup.



Phoi hop véi Ho1 Nguoi cao tudi va cac to chire c6 1ién quan van dong cong
dong tham gia cham soc, ho trg ngudi cao tuoi; kip thoi phan &nh nhitng kho khan,
vudng mac phat sinh.

binh ky hoac khi c6 yéu cég, tong hop tinh hinh, bao cio UBND xi thong
qua bd phan dugc giao lam dau moi.

7. Ché d bao cao

Cac co quan, don vi, t6 chirc va cac thon can ctr nhiém vy duge giao, chu
dong trién khai thuc hién va bao cao két qua vé UBND xd (qua cong churc dugc
giao 1am dau mdi) theo thdi han huéng dan cua co quan cép trén.

Giao cong chirc phuy trach linh vyc van hoa - xa hoi tong hop, tham muu
UBND x4 bao céo két qua thuc hién dinh ky hing nim truwde ngay 15/12/2026 dé
Vin phong HPND va UBND x4 bdo céo vé S& Ngoai vu tinh. Ngoai ra phdi hop,
béo cao dot xuat va tong két giai doan 2026-2031 theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién Dé an “Tang cudng hop tac quic
té vé ngudi cao tudi giai doan 2026-2031” trén dia ban x4 Nghia Giang. Trong
qua trinh thuc hién, néu c6 kho khan, vuong mac, cac co quan, don vi va cac thon
kip thoi phan anh vé UBND x4 dé xem xét, chi dao giai quyét./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- S& Ngoai vu tinh; KT CHfJ TICH

- Thudng tryc Pang ty xa; : EE

- Thuong truc HDND xA; . Glay, RHO CHU TICH

- Chu tich, cac Pho Chu tich UBND xa;

- Uy ban MTTQ Viét Nam xa;

- Céc t6 chure chinh tri - x4 hoi x3;

- Cac co quan, don vi, bg phan lién quan;
- Cac thon trén dia ban xa;

- Luu: VT.
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