UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA NGHIA GIANG Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S667 /KH-UBND Nghia Giang, ngay 27 thang 10 nam 2025
KE HOACH

Trién khai thwe hién ni dung Tiéu duw an 2 “Cai thién dinh dudng”
thudc Dy an 3 caa Chwong trinh muc ti€u quoc gia giam ngheo
bén virng x4 Nghia Giang nam 2025

Can cu Quyet dinh s6 02/Qb-TTg ngay 05/01/2022 ctia Thu tuéng Chinh
phu phé duyét Chién lugc qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030 va tam
nhin dén 2045;

Can ctr Quyét dinh sd 1896/QD-TTg ngay 25/12/2019 cua Thu ‘tudng
Chinh phu ban hanh Chuong trinh Cham soc dinh duong 1.000 ngay dau doi
nham phong chéng suy dinh dudng ba me, tré em nang cao tam voc nguoi Viét
Nam;

Can ctr Quyet dinh sb 721/Qb-BYT ngay 23/3/2022 ctuia B truong BO Y
té ban hanh Ké& hoach ctia BO Y té trién khai thuc hién chuong trinh muc tiéu
qudc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025;

~ Can ctr Quyét dinh s6 1768/QD-BYT ngay 30/6/2022 cua Bo truéng Bo
Y té ban hanh Huodng dép thuc hién ndi dur}g “Cai thién dinh dudng” thudc
Chuong trinh muc ti€éu qudc gia giam ngheéo bén ving giai doan 2021-2025;

Cin ctr Quyét dinh sb 4944/Qb-BYT ngay 27/11/2014 cua B¢ truong Bo
Y té ban hanh Huéng din qudc gia vé phong chdng thiéu vi chat dinh dudng;

~ Can ctr Quyét dinh sO 4487/Qb-BYT ngay 18/8/2016 cua Bo truong Bo
Y t€ ban hanh Huong dan chan doan vé difu tri suy dinh dudng cap tinh ¢ tre
em tur 0 dén 72 thang tudi;

Can ctr Thong tu sb 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo Tai chinh
Quy dinh quan ly, str dung va quyét toan kinh phi sy nghiép tir nguén ngan sach
Nha nudc thye hién cac Chuong trinh muc ti€u quoc gia giai doan 2021-2025;

Cin cir Quyét dinh s0 833/QD-UBND ngay 29/7/2022 ciia Uy ban nhan
dan tinh Quang Ngéi Phé duyét Ké hoach thyc hién Chuong trinh muc tiéu quoc
gia gidm ngheo bén viing giai doan 2021-2025;

Cin c Ké hoach s6 190/KH-UBND ngay 12/12/2022 ciia Cha tich Uy
ban nhan dan tinh Quang Ngai vé viéc thuc hién noi dung “Cai thién dinh
dudng” thudc Du 4n 3 ciia Chuong trinh muyc tiéu qudc gia giam nghéo bén
viing tinh Quang Ngai giai doan 2021-2025;

Can ctr Quyét dinh 873/QD-UBND ngay 14/8/2025 ciia UBND xi Nghia
Giang vé viéc phan b kinh phi su nghiép thuc hién CTMTQG giam nghéo bén
vitng ndm 2025. UBND x4 Nghia Giang ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién
noi dung Cai thién dinh dudng thudc tiéu dy &n 2 - Du 4n 3 trén dia ban x3 nim
2025, cu thé nhu sau:



I. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh du(mg va glam suy dinh dudng thap coi, cham
soc suc khoe, nang cao thé trang va tam voc cua tré em dudi 16 tudi thuoc ho
ngheo, ho can ngheo, ho mai thoat ngheo trén dia ban xa Nghia Giang.

2. Muc tiéu cu thé

- Ha xuéng muc thap céc thé thiéu dinh dudng ¢ tré em dudi 16 tudi thuoc
ho ngheo, ho can ngheo, ho mai thoat nghéo trén dia ban xa.

- Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré em dudi 16 tudi thudc
ho nghéo, ho can nghéo, hd mai thoat nghéo trén dia ban x4;

- Thu thdp va danh gia ty I¢ suy dinh dudng thé thap coi & tré em lira tudi
hoc duong tir 5 dén dudi 16 tudi thuéc ho ngheo, ho can ngheo, hd méi thoat
ngheo trén dia ban xa.

I1. Poi twong

Tré em duéi 16 tudi thudc ho nghéo, ho can nghéo, ho mai thoat nghéo
trén dia ban xa.

I11. N§i dung hoat dong

1. Hoat dong can thlep phong chong suy dinh dudng, thiéu vi chat
dinh dwdng cho tré em tir 0 dén 16 tudi

1.1. B6 sung vi chat dinh dudng cho cic nhém d6i tuong. Bo sung vi chat
dinh dudng cho tré em tir 6 thang dén 59 thang tudi bi suy dinh dudng thap coi,
bd sung vi chat dinh dudng cho tré em tir 5 tudi dén dudi 16 tudi bi suy dinh
dudng. Ngoai ra c6 thé bd sung cac vi chat dinh dudng khac tuy theo diéu kién
ngudn kinh phi thuc hién va tuan tha theo cac quy dinh hién hanh, lidu bo sung
khong vuot qua nhu cau khuyén nghi cua vi chéat dinh dudng dé cho cung ddi
tuong

1.2. B6 sung vi chit sit cho tré em gai vi thanh nién tir 12 dén dudi 16
tudi c6 kinh nguyét. Ngoai ra co thé bo sung cac vi chat dinh dudng khac tuy
theo diéu kién ngudn kinh phi thuc hién va tuén thu theo cac quy dinh hién hanh,
liéu bd sung khong vuot qua nhu cau khuyén nghi cta vi chat d6 cho cung doi
tuong.

* Viéc bo sung vi chat dinh dudng cho tré em can dugc thuc hién véi su
theo doi, gidm sat chat ch€ cua can bo y té.

1.3. Huéng dan, to chirc khao sat, theo ddi, danh gia tinh trang dinh
dudng hang nam va dinh ky theo ké hoach cta tré em dudi 16 tudi thudc hd
nghéo, ho can nghéo, hd mdi thoat ngheo theo hudng dan cua cic don vi chuyén
mén truc thude BO Y té.

1.4. Cung cap trang thiét bi danh gi4 tinh trang dinh dudng cta tré em cho
cac Tram y té, cung cdp cac dung cu thuc hanh dinh dudng, vat tu y té, tai liu
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truyén thong, tai liéu chuyén mon dé trién khai cc hoat dong theo ddi, giam sat
tinh trang dinh dudng va can thi¢p tai cong dong.

1.5. T chirc hudng dan, néi chuyén chuyén dé, tap huin ning cao ning
luc cho nhén vién y té thon ban, cong tac vién dinh dudng.

2. Hoat dong vé truyen thong dinh dudng

- Phat song, phat hanh noi dung truyen thong bang nhiéu hinh thirc va
nhiéu kénh truyén théng, bao gdm truyén théng dai chung, loa, dai phat thanh
xa, thon tranh Iat, -ap phich, to roi, bang ron......

- Hudng din vé k¥ ning truyén théng cho doi ngil can bo y té va lién
nganh lam cong tac cham séc dinh dudng ba me tré em cap xa, thon.

- T6 chitc cac budi truyén thong vé phong chéng suy dinh dudng cho cac
ba me c6 con dudi 16 tudi bi suy dinh dudng thudc ho ngheo, ho can ngheo, hg
m&i thoat nghéo tai nha vin hoa thdn hoic tai tram y té xa trong “Tuan 18 nuodi
con bang sita me”, “Tuan 1& dinh dudng va phat trlen” “Ngay Vi chit dinh
dudng”, hoac nhimg ngay | t6 chirc tiém ching tai tram y té .

3. Hoat dong vé kiém tra, giam sat, khio sat, danh gia thuc hién

- T6 chirc kiém tra, gidm sat, danh gia két qua thuc hién cc ndi dung
chuong trinh theo ké hoach nam.Thuc hién diéu tra thu thap cac thong tin dé
khao sat, danh gia cho dia ban xa.

- Theo ddi va bao cdo cac chi s6 giam sat qua trinh trién khai hoat dong.

- Bao cdo vé ngudn vén dugc tiép nhan, huy dong cic ngudn vén hop
phap va str dung cho chuong trinh.

IV. Kinh phi thuc hién:

- Kinh phl' 70.000.000 dong (Bdy muwoi triéu dong chan). Pugc b tri tai
Quyét dinh s6 1216/QD-UBND ngay 03/9/2025 ctia UBND x4 Nghia Giang vé
viéc bd sung kinh phi sy nghi¢p thue hién Chuong trinh muc ti€u quoc gia Giam
nghéo bén viing nim 2025.

- Viéc quan ly va str dung kinh phi thuc hién theo quy dinh tai Thong tu
s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo Tai chinh Quy dinh quan 1y, st
dung va quyét todn kinh phi su nghiép tu nguén ngan sach Nha nudc thuc hién
cac Chuong trinh muyc tiéu qudc gia giai doan 2021-2025 va cac quy dinh hién
hanh ctia Nha nudc.

V. Té chirc thyc hién

1. Phong Van hoda - Xa hoi

- Chu tri, phdi hop véi cac Tram Y té va co quan lién quan xay dung ké
hoach chi tiét hoat dong, td chirc trién khai thuc hién cac hoat dong theo Ké
hoach; dam bao khong chéng chéo, trung lép ndi dung hoat dong, ddi tuong, dia
ban.

- Phéi hop véi cac Tram Y té trong qua trinh trién khai thyc hién Chuong
trinh; mua vat tu, trang thiét bi can thiét cép phat cho don vi thuc hi¢n; mua san
phém da vi chat dinh dudng giao cho don vi thyc hién cép phat cho tré bi suy
dinh dudng thudc Chuong trinh; theo ddi, don dbc, kiém tra vé tinh hinh trién
khai thue hién du an; t6 chirc cac 16p hudng dan nang cao nang luc cho can bd y
té tuyén co s, nhan vién y té thon, y té truong hoc, gido vién, can bo 1am cong



tac dinh dudng & trudng hoc va cac lién nganh khac vé cai thién cham soc dinh
dudng ba me va tré em.

- Kiém tra, giam sat, danh gia va tong hop bao céo cho Ban Chi dao MTQG
giam nghéo cua xa (qua Phong Kinh té) theo quy dinh.

- Str dung kinh phi dang muc dich va thanh quyét toan dang quy dinh hién
hanh ctia nha nudc.

2. Phong Kinh té

Cung cép danh sach tré em dudi 16 tudi thude hd ngheo, can ngheo va ho
thoat nghéo trong vong 3 nam giri vé phong VHXH trude ngay 29/10/2025

3. Pé nghi cac Tram Y té xi

Xay dung ké hoach cac tiéu muc chi tiét cta tiéu du an; chdt danh sach cac
d6i tuong tré em tir 0 tudi dén 16 tudi thugc ho ngheo, ho can ngheéo va ho thoat
nghéo trong vong 3 nam trén dia ban x4, téng hop danh sach kém theo ké hoach
chi tiét béo cao vé UBND x4 (qua Phong Vin héa - Xa héi) chAm nhat ngay
30/10/2025.

+ Lap ké hoach dy tr du céc loai da vi chét, vitamin A cho d6i tuong can
dugc bd sung theo ké hoach.

+ T6 chitc can do, tu van, huéng dan, kiém tra, giam sat, danh gié tinh
trang suy dinh dudng dbi véi cac dbi tuong trong chuong trinh; to chirc cac budi
huéng dan trinh dién thic dn cho tré em dua trén cac san phém, thuc phém tai
dia phuong.

+ Iiép nhan, cé}p phat cac dic}} vu phuc vu hroat dong cai thién dinh
dudng; ti€p nhan vi chat dinh dudng dé cap cho cac doi tugng tré em theo quy
dinh.

+ T6 chtc hudng din nang cao ning liuc cho can bd y té tuyén co sd, nhan
vién y t€ thon, y té truong hoc, gido vién, can bo lam cong tac dinh dudng &
truong hoc va céac lién nganh khac vé cai thién cham s6c dinh dudng ba me va
tré em.

+ T6 chiic cac budi nodi chuyén chuyén d¢, huéng dan vé dinh dudng,
cham soc dinh dudng hop 1y, phong chong suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh
dudng cho phu nir mang thai, ba me¢ nudi con nhé dudi 5 tudi, ngudi cham soc.

+ Phoi hop v6i Trung tdm Cung tmg DVC xa thyc hi¢n cong tac truyén
thong bang nhiéu hinh thirc va nhiéu kénh truyén thong, bao gém truyén thong
dai chung, loa, dai phat thanh, to roi, mang xa hdi,...

+ Tham gia hoat dong kiém tra, giam sat hd trg chuyén mon cho y té
truong hoc va y t€ thon; hudng dan, ho tro Y té thon trién khai mé hinh cham
soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

- Long ghép cac hoat dong ctia Chién luoc qudc gia vé dinh dudng trén
dia ban nham dat hi¢u qua cao nhat.

- Thdng ké béo cdo 1én tuyén trén theo quy dinh.

4. Pé nghi cac trudong hoc trén dia ban xa:
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- Phéi hop véi Tram Y té chét va cung cAp danh sach dbi tuong tré em
dudi 16 tudi thusc ho nghéo, ho can nghéo, ho méi thoat nghéo dang hoc tai cac
trudong va thuc hién cac ndi dung khac lién quan dén viéc trién khai thuc hién
cac nd1 dung Cai thién dinh dudng thudc Dy an 3, Chuong trinh muc ti€u quéc
gia giam nghéo bén vimg nim 2025 thudc pham vi nganh quan 1y va trién khai
thuc hién hoat dong cai thién dinh dudng thuoc Du &an 3 ctia Chuong trinh muc
tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg nam 2025 theo Ké hoach.

- Pay manh truyén thong, gido duc dinh dudng, ting cudng hoat dong
giao duc thé chat va thé thao trong truong hoc.

- Long ghép céc chuong trinh gido duc thay d6i hanh vi vé dinh dudng
hop ly va van dong theé lyc phu hop voi tré em, hoc sinh trong trudong hoc vi muc
dich phat trién tré tho toan dién.

‘ - Phéi hop chit ché gitra nha truong va gia dinh dé gido duc, huéng dan
vé dinh dudng va vén dong thé lyc phu hop cho tré em, hoc sinh, dac biét 1a cho
nhom tuoi tien day thi va day thi.

5. Pé nghi Trung tdm Cung img DVC xa

Phoi hop véi cac Tram Y té trong cong tac truyén thong trién khai thuc
hién cac nd1 dung Cai thién dinh dudng thudéc Du an 3, Chuong trinh muc ti€u
quoc gia Giam nghéo bén virng nam 2025 trén dia ban Xa.

6. Pé nghi cac Hoi, doan thé va Trwéng cac thon trén dia ban xa

Phdi hop véi Phong Vin hoa - X& hoi, Tram Y té va cac nganh lién
quan tai dia phuong ra soat, nim chic danh sach tré em ngoai cong dong, dia
ban thon dé cung cép cho don vi thuc hién, déng thot déy manh cong tac tuyén
truyén, trién khai thuc hién cac ndi dung Cai thién dinh dudng thudc Dy 4n 3
Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén vitng nim 2025 trén dja ban x4.

Trén day 1a K& hoach trién khai thuc hién noi dung Cai thién dinh dudng
thuoc Tiéu du an 2 - Dy an 3 Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén
vitng nam 2025 trén dia ban x4 Nghia Giang (Ké hoach nay thay thé Ké hoach
s6 66/KH-UBND ngay 25/10/2025). Bé nghi cac co quan, don vi lién quan phdi
hop trién khai thyc hién./. |

NSO‘i ﬁhéni ho N KT.CHU TICH
- So'Y te tinh Quang Ngéi; - ’

- UBND xa (bao céo); FHO CHU TICH
- Uy ban MTTQ va céc hoi doan thé x&;
- Truong phong: VHXH, Kinh té;

- Trung tdm CUDVC xa;

-Cac Tram Y té;

- Cac truong hoc trén dia ban x4;

- Trudng céc thén;

- Luu: VT, VHXH. Efirong Van Trung
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